KURSPLAN

Uhrzeit Mo Di Mi Do Fr
Vormittags Personaltraining Personaltraining Personaltraining
Tanzerische- 15:00-16:00
15:00-16:00 Friiherziehung Kinderballett
15:30-16:15 Stufe II
ab3]
16:30-17:30 16:30-17:20 16:30-17:20 16:30-17:30 16:30-18:00
16:00-17:00 Kinderballett Ballett- Ballett- Kinderballett Klass. Ballett ***
Stufe I Friherziehung Friherziehung Stufe I fur Jugendliche
ab4,5] ab4,5] ab 14 ]
17:30-18:45 17:45-19:00 17:45-19:15
17:00-18:00 Kinderballett Kinderballett Klass. Ballett **
Stufe IV Stufe III fur Jugendliche
+Spitzenunterricht
ab 14 ]
19:00-20:30 18:30-20:00
18:00-19:00 Klass.Ballett Klass. Ballett **
fur Erwachsene fur Erwachsene
Anfanger *
19:40 -20:40

19:00-21:00

Body-Balance

Personaltraining nach Vereinbarung (Einzel oder 8er Karten).
Kursstufen:

* Einsteiger / ** Einsteiger mit Vorkenntnissen + Spitzenunterricht
*** Fortgeschritten + Spitzenunterricht




